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Ana Carolina Leitão

ERA PERÍODO DE FÉRIAS E, EM UM LINDO DIA DE 
SOL, MUITAS CRIANÇAS BRINCAVAM NO PARQUE E SE 
DIVERTIAM A VALER. LILA E LILO CHEGARAM COM SUAS 
MAMÃES, MAS DAS BRINCADEIRAS NÃO PUDERAM 
DESFRUTAR, POR CAUSA DE UM DEDO E DE UMA 
CHUPETA QUE NÃO QUERIAM LARGAR. SOMENTE UM 
PICOLÉ MÁGICO PÔDE RESOLVER A SITUAÇÃO. E AGORA 
É COM VOCÊ, APROVEITE E DIVIRTA-SE DE MONTÃO.
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AS FÉRIAS CHEGARAM E, NUM LINDO DIA DE SOL,  
MUITAS CRIANÇAS NO PARQUE FORAM BRINCAR. FELI-
PE, COM A SUA BOLA; MALU, DE MAQUIAGEM, COM UMA 
LINDA BONECA; MARINA, NANDA E ALICE, DE PANELI-
NHAS; LETÍCIA E SUA IRMÃZINHA LARISSA, CASTELOS DE 
AREIA COMEÇAVAM A FORMAR. 

RAPAZINHOS E MOCINHAS, COM 
SUAS MÃOZINHAS LIVRES, PARA COM 
ELAS TRANSFORMAR EM ALEGRIA 
TANTA DIVERSÃO NO AR.
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NO MESMO PARQUINHO, LILA E LILO CHEGARAM, MAS 
QUIETINHOS TIVERAM QUE FICAR. ELA AINDA ESTAVA 
COM UMA CHUPETA NA BOCA E ELE COM SEU DEDINHO, 
QUE NÃO PARAVA DE CHUPAR.

AS MÃES DAS DUAS CRIANÇAS, TODA AQUELA ALEGRIA, 
APENAS FICARAM A OLHAR, POIS AREIA E BRINCADEI-
RAS, SUJANDO DEDINHOS E “PEPETAS” NÃO IRIAM 
COMBINAR. 
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LILO E SUA MAMÃE, ÂNGELA, FORAM OUTRO PASSEIO PRO-
CURAR. CHEGARAM À LIVRARIA DA PRAÇA PARA DO ESPA-
ÇO DO CONTO PARTICIPAR. OUVIRAM MUITAS HISTORI-
NHAS LINDAS, MAS NA HORA DE DESENHAR...

O MENINO COM O DEDINHO 
NA BOCA, NEM PÔDE PEGAR 
NOS LAPISINHOS, TÃO LIN-
DOS E TÃO COLORIDOS. E SÓ 
VENDO OS AMIGUINHOS, FI-
COU TRISTINHO A OLHAR.
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A MAMÃE DE LILA, TÂNIA, PARA O OUTRO LADO DA CIDADE 
SEGUIU. FORAM PARA O ZOOLÓGICO, VER OS BICHINHOS 
NAS JAULAS, ELEFANTES, URSINHOS, MACAQUINHOS E GI-
RAFAS. MUITAS CRIANÇAS ESTAVAM POR LÁ, E A MOCINHA 
SABIDA COMEÇOU A OBSERVAR.

ELA JÁ TINHA TRÊS ANINHOS, 
JÁ SABIA CAMINHAR E APENAS 
OS BEBÊS QUE ALI PASSEAVAM, 
AS SUAS CHUPETAS ESTAVAM A 
USAR.
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ÂNGELA E TÂNIA UM DIA SE ENCONTRARAM E, CONVER-
SANDO SOBRE OS SEUS FILHOS, LOGO COMENTARAM:

COMO SERIA BOM SE LILO E LILA PARASSEM 
COM ESSES HÁBITOS. O DEDO E A CHUPETA TÊM 
A HORA PARA DEIXAR, E ELES, TÃO LINDINHOS, 
COM OS DENTES PARECENDO DE “COELHINHOS”, 
DENTUCINHOS PODEM FICAR.
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OUVINDO AQUELA CONVERSA, UM SENHOR SE APROXIMOU.

— COM LICENÇA, MINHA GENTE, MAS ESSE CASO RESOLVO RÁ-
PIDO. SOU DUDA, O SORVETEIRO, E PICOLÉS MÁGICOS COSTU-
MO OFERECER. TROCO DELÍCIAS POR PROMESSAS, AS SENHO-
RAS PODEM CRER. CADA MENINO OU MENINA QUE DEIXAR DE 
CHUPAR O DEDO OU A CHUPETA, DE CHOCOLATE OU MORAN-
GO, DE GRAÇA, PODE ESCOLHER.
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— QUE IDEIA MALUQUINHA SERÁ ESSA? —  A MÃE DE LILA 
FALOU. — JÁ FIZ TANTA COISA E DE NADA ADIANTOU.
E SENHOR DUDA COMPLETOU:

— MINHA SENHORA, ACREDITE, CONHEÇO A TURMA DO PARQUINHO, 
TEM FELIPE, MALU, MARINA, NANDA, ALICE, LETÍCIA E A 
LARISSA, COM SEUS OCULOZINHOS, DE QUEM NÃO 
POSSO ME ESQUECER. TODOS JÁ FORAM BEBÊS E 
COM SUAS MÃES, AJUDEI A CRESCER. PEDIRAM 
MEU PICOLÉ MÁGICO E NUM INSTANTE PARE-
CIAM ESQUECER. HOJE BRINCAM E CORREM, 
NEM SE LEMBRAM DOS DEDINHOS OU CHUPE-
TAS QUE NA BOCA SÓ QUERIAM TER.
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COM AQUELA IDEIA NA CABEÇA ÂNGELA FICOU. 
CHEGOU EM CASA E COM O GAROTO LOGO NE-
GOCIOU:

— MEU FILHO, TENHO UMA NOVIDADE PARA 
LHE DIZER: LEMBRA DE TANTAS CRIANÇAS 
BRINCANDO NA AREIA? TODAS GANHARAM UM 
PICOLÉ DO SENHOR DUDA, QUANDO PROMETE-
RAM TIRAR A MÃOZINHA DA BOCA.

COM OS OLHOS ARREGALADOS, PENSAN-
DO, O MENINO FICOU.
— AMANHÃ NÓS VAMOS LÁ, MAS O PRESENTE 
SÓ GANHA QUEM, DE VERDADE, UM RAPAZI-
NHO SE TORNAR.
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TÂNIA TAMBÉM GOSTOU DA HISTÓRIA E 
COM A MENINA FOI FALAR.

— FILHA, ESSAS COISAS SÃO PARA OS 
BEBÊS E VOCÊ NÃO PRECISA MAIS. LÁ NO 
PARQUE, O SORVETEIRO VENDE PICOLÉS, 
MAS PARA QUEM ENTREGAR A CHUPETA, 
ELE DÁ DE PRESENTE, DE GRAÇA, E VOCÊ 
VIRA MOCINHA DE UMA VEZ. MUITAS 
CRIANÇAS JÁ FIZERAM IGUAL. VAMOS 
COLOCAR NUMA CAIXINHA E COLAR UMA 
FITINHA. O QUE VOCÊ ME DIZ? QUE TAL?

E LILA FICOU FELIZ, IMAGINANDO 
AQUILO TUDO.
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E ASSIM, MAIS UM FINAL LEGAL. LILO E LILA, AGORA 
AMIGOS, BRINCAM COM AS OUTRAS CRIANÇAS NO 
PARQUE. AS MAMÃES, BEM SATISFEITAS, DO SENHOR 
DUDA NÃO VÃO ESQUECER, POIS AQUELES PICOLÉS 
MÁGICOS AJUDARAM A VENCER. 

CRIANÇAS MUITO ESPERTAS, AGORA SÓ TÊM 
QUE APROVEITAR E COM OS SEUS COLEGUINHAS, 
LIVREMENTE BRINCAR.
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Vanessa Alexandre
Sou ilustradora e autora infantojuvenil, e de livros de ima-
gens. Já ilustrei muitos livros infantis e didáticos. Participo, 
como convidada, de exposições pelo Brasil e pelo mundo, 
e realizo atividades literárias em escolas. Alguns de meus 
livros já foram distribuídos em outros países, como México 
e Moçambique, e já ilustrei livros com adaptação para o 
braile e uso de caracteres ampliados. Diversos livros que 
ilustrei foram selecionados por programas do Governo e 
meu livro de imagens, O dia em que encontrei meu amigo, 
foi escolhido para o PNBE 2012 e pela  Secretaria de Cultura 
de Fortaleza.

Sou Ana Carolina Leitão, recifense, graduada em Direito 
e Odontologia. Trabalho nas áreas da saúde e da edu-
cação, como Odontopediatra e professora Universitá-
ria. Como dentista, desde 1994, aprendi, no cotidiano, 
a ouvir as crianças e a mergulhar nos seus diversos 
universos. Por meio da Literatura, encontrei um cami-
nho para trabalhar, de forma lúdica, importantes temas 
associados à infância e, assim, poder passar mensagens 
educativas para os pequenos e seus responsáveis.

Ana Carolina Leitão
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